SOCIACION DE SERVICIOS EN SALUD OCUPACIONA

ASSOC S.A.S.
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ASSOC Transversal 9 No. 28A 50 Barrio Maldonado. Tunja, Boyacéa - Colombia
S0 Tel 7442001 - 7448510 Cel. 3176386099
Email: assoc.colombiaocupacional@gmail.com

CONCEPTO DE APTITUD
Paciente: YENNY FERNANDA CASTIBLANCO MURCIA Identificacion: CC 40046771
Sexo: F Fechade Nacimiento: 1979-12-23 Edad: 41 A
Direccién CRA 12 24 27 Teléfono: 3142461200

Empresa: PARTICULAR
Empresa en mision: PARTICULAR
Actividad econémica:

EVALUACION OCUPACIONAL REALIZADA
Examen medico ocupacional de Ingreso Orden No.; 00152417  Fecha apertura: 20211124 11:09:36
Fecha cierre: 20211124 11:39:34
Realizado en: Tunja - Boyaca

Cargo u Oficio: CONTRATISTA

Hacemos constar que h lizad édi pacional al trabajador y de acuerdo a la Resolucién 2346 de 2007 y la Resolucién 1918 de 2009, la custodia y reserva de la
historia clinica ocupacional y, en g I, los d tos, exa o valoraci clinicas o paraclinicas que alli rep son estri e fidenciales y sera resp bilidad de
nuestra institucién. Esta estara disponible para las fines legales pertinentes.

EXAMENES REALIZADOS

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL (ENFASIS OSTEOMUSCULAR)

RECOMENDACIONES LABORALES MANEJO POR EPS ABITOS Y. S INCLUIR EN PVE
SEGUIR RECOMENDACIONES Y Valoracién por optometra anual. Dieta baja en carbohidratos Y Conservacién visual.
PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD Valoracién porsuE.P.S.pyp grasas.

PARA COVID 19, DADOS POR EL Ejercicio fisico 30 minutos de |

GOBIERNO NACIONAL Y LOS intesidad moderada diarios.

ESTABLECIDOS POR LA EMPRESA

Higiene postural

Manejo adecuado de cargas

Pausa activas reposo visual.

Pausas activas,

Uso de Elementos de Proteccion
Personal y para riesgo biolégico actual
Uso de correccion visual permanente
y para laborar

RESTRICCIONES LABORALES

CONCEPTO DE APTITUD: Apto para desempeifiar labor
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Firma del medico especialista en Salud Ocupacional : Firma del Paciente

Nombre: EMILCE CARDENAL PIRAZAN Tipoy No. ld: CC 40046771
Especialidad: MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL Y RL
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